
Menù settimanale Scuola dell’infanzia di Coldrerio 

DAL 23 AL 27 FEBBRAIO 2026 

INVERNO 4 

 

 

Nei menù proposti sono contenuti degli allergeni. 
 
Su richiesta i nostri collaboratori la informeranno in merito agli ingredienti contenuti nei nostri piatti che 
possono scatenare allergie o intolleranze. 
 
I menù proposti potrebbero subire delle variazioni. 

 

 

Lunedì 
 
 
 

INSALATA DI CABIS  
PIZZOCCHERI INTEGRALI  
RICOTTA CON FRUTTA 
 

 

Martedì 
 
 
 

INSALATA VERDE  
SOVRACOSCIA DI POLLO ALLA CACCIATORA 
ROMANESCO E BROCCOLO SALTATO 
CROSTATA DI MELE 

 

Giovedì 
 
 

INSLATA MISTA CON LENTICCHIE ROSSE E FETA 
GNOCCO DI PATATE CON RAGOUT DI VERDURA 
FRUTTA FRESCA 

 

Venerdì 
 
 
 
 
 

INSALATA VERDE 
POLPETTE VEGETARIANE CON FALSA SALSA D’ARROSTO  
BULGHUR AL VAPORE  
CAROTE E SPINACI  
FRUTTA MISTA 

 


