
Menù settimanale Scuola dell’infanzia di Coldrerio 

DAL 9 AL 13 FEBBRAIO 2026 

INVERNO 3  

 

 

Nei menù proposti sono contenuti degli allergeni. 
 
Su richiesta i nostri collaboratori la informeranno in merito agli ingredienti contenuti nei nostri piatti che 
possono scatenare allergie o intolleranze. 
 

I menù proposti potrebbero subire delle variazioni. 

 

 

Lunedì 
 
 
 

CREMA DI CREMA DI PISELLI  
CROSTATA DI FORMAGGIO E VERDURE 
BARBABIETOLE E FAGIOLINI 
FRUTTA DI STAGIONE 

 

Martedì 
 
 
 

INSALATA MISTA CON SEMI 
RISOTTO AL CAVOLO ROSSO E MELA 
BUDINO AL COCCO CON COULIS DI FRUTTA  

 

Giovedì 
 
 

INSALATA DI BARBABIETOLE   
BRASATO DI MANZO CON SPAZLI 
ROMANESCO E FINOCCHI AL VAPORE  
MACEDONIA DI FRUTTA 

 

Venerdì 
 
 
 
 

INSALATA MISTA 
POLPETTE DI TONNO IN UMIDO 
CON GIARDINIERA DI VERDURE   
QUINOA CON SALSINA AL CURRY DOLCE 
CAKE AL CIOCCOLATO 

 


